
 

 

 

IL SOTTOSEGRETARIO DI STATO 

 

VISTA la legge 13 novembre 2009, n. 172, recante “Istituzione del Ministero della salute e 

incremento del numero complessivo dei Sottosegretari di Stato”; 

VISTO il decreto del Presidente del Consiglio dei ministri 30 ottobre 2023, n. 196, recante 

“Regolamento di organizzazione del Ministero della salute”; 

VISTO il decreto del Ministro della salute 21 novembre 2024 recante “Individuazione degli 

uffici di livello dirigenziale non generale del Ministero della salute”; 

VISTA la direttiva 2002/46/CE del Parlamento europeo e del Consiglio, del 10 giugno 2002 

per il ravvicinamento delle legislazioni degli Stati membri in materia di integratori alimentari 

ed il relativo decreto legislativo 21 maggio 2004, n. 169, recante la sua attuazione; 

VISTO il decreto del Ministro della salute 10 agosto 2018, recante disciplina dell’impiego negli 

integratori alimentari di sostanze e preparati vegetali, e successive modificazioni, pubblicato 

nella Gazzetta Ufficiale 26 settembre 2018, n. 224; 

VISTO il regolamento (CE) n. 1924/2006 del Parlamento europeo e del Consiglio del 20 

dicembre 2006, relativo alle indicazioni nutrizionali e sulla salute fornite sui prodotti alimentari, 

e successive modificazioni; 

VISTO il regolamento (CE) n. 1925/2006 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 20 

dicembre 2006, sull’aggiunta di vitamine e minerali e di talune altre sostanze agli alimenti, e 

successive modificazioni; 

VISTO il regolamento (UE) n. 1169/2011 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 25 

ottobre 2011, relativo alla fornitura di informazioni sugli alimenti ai consumatori, e successive 

modificazioni; 

VISTO il regolamento (UE) 2015/2283 del Parlamento europeo e del Consiglio, del 25 

novembre 2015, relativo ai nuovi alimenti, e successive modificazioni; 

TENUTO CONTO della Circolare del Ministero della salute n. 22586 del 27 maggio 2022, 

concernente «Indicazioni sull’uso delle piante e delle loro parti negli integratori alimentari per 

garantire la sicurezza e la tutela dei cittadini»; 



VISTO il decreto del Presidente della Repubblica 31 ottobre 2022, con il quale l'On. Marcello 

Gemmato è stato nominato Sottosegretario di Stato presso il Ministero della salute, pubblicato 

nella Gazzetta Ufficiale 10 novembre 2022, n. 263; 

VISTO il decreto del Ministro della salute 3 febbraio 2023, recante «Deleghe di attribuzioni al 

Sottosegretario di Stato On. Marcello Gemmato», pubblicato nella Gazzetta Ufficiale 10 marzo 

2023, n. 59, con il quale, all'articolo 1, comma 1, lettera b), è stata conferita la delega alla 

trattazione e alla firma degli atti in materia di igiene e sicurezza degli alimenti per la nutrizione 

umana;  

CONSIDERATO che il settore degli integratori alimentari è in costante crescita e evoluzione, 

e che occorre assicurare un elevato livello di tutela della salute dei consumatori attraverso un 

efficace monitoraggio di questo mercato e un continuo confronto tecnico-scientifico tra le parti 

interessate; 

RITENUTO opportuno istituire un Tavolo di lavoro in materia di integratori alimentari, quale 

sede di coordinamento tra le istituzioni, gli esperti e gli operatori del settore, per affrontare le 

problematiche emergenti e garantire un’applicazione uniforme della normativa vigente; 

 

DECRETA 

 

Art. 1 

(Istituzione) 

1. È istituito presso la Direzione generale dell’igiene e della sicurezza alimentare del Ministero 

della Salute un Tavolo di lavoro in materia di integratori alimentari, di seguito indicato come 

Tavolo.  

                                                            Art. 2 

                                                   (Composizione) 

1. Il Tavolo è composto come segue: 

a) il Direttore generale della Direzione generale dell'igiene e della sicurezza alimentare 

(DGISA), in qualità di coordinatore; 

b) il Direttore dell’Ufficio 4 della DGISA; 

c) il Direttore dell’Ufficio 5 della DGISA; 

d) un rappresentante designato dalla Conferenza delle Regioni e delle Province autonome; 

e) due rappresentanti dell’Istituto Superiore di Sanità; 



f) quattro esperti in nutrizione, farmacologia, scienze dell’alimentazione e tossicologia, 

designati dal Sottosegretario alla Salute, anche nell’ambito dei membri della Sezione 

dietetica e nutrizione del Comitato Tecnico per la Nutrizione e la Sanità Animale; 

g) tre rappresentanti delle associazioni di categoria; 

h) due rappresentanti delle associazioni dei consumatori; 

i) tre esperti nominati dal Sottosegretario di Stato alla Salute. 

 

Art. 3 

(Compiti) 

1. Il Tavolo svolge i seguenti compiti: 

a) monitorare l’evoluzione del mercato e del consumo degli integratori alimentari in Italia; 

b) formulare indirizzi tecnici e scientifici in materia di produzione, etichettatura e sicurezza 

d’uso anche in relazione agli obblighi derivanti dall’appartenenza all’Unione europea; 

c)  proporre al Sottosegretario di Stato aggiornamenti normativi e linee guida per la 

regolamentazione del settore; 

d) favorire il coordinamento tra istituzioni, enti di ricerca, associazioni di categoria e 

consumatori. 

Art. 4 

(Durata e modalità di funzionamento) 

 

1. Il Tavolo resta in carica per due anni dalla data di insediamento.  

2. Il Tavolo si riunisce su convocazione del Coordinatore, in modalità telematica o in presenza 

presso il Ministero della Salute. Le funzioni di segreteria sono assicurate dall’Ufficio 

competente della Direzione generale per l’igiene e la sicurezza alimentare. 

3. Il Coordinatore del Tavolo può istituire gruppi di lavoro e può avvalersi, ove necessario, di 

ulteriori esperti competenti in materia. I risultati dei gruppi di lavoro sono riportati al Tavolo di 

seduta plenaria per la condivisione delle proposte da sottoporre al Sottosegretario di Stato. 

4. Il Tavolo opera in raccordo con gli altri organismi competenti in materia di alimentazione e 

nutrizione e, in particolare, con la Sezione dietetica e nutrizione del Comitato Tecnico per la 

Nutrizione e la Sanità Animale, assicurando anche il rapporto con l’Autorità europea per la 

sicurezza alimentare, secondo le rispettive competenze. 

5. I componenti sono tenuti ad assicurare la partecipazione alle riunioni. La mancata 

partecipazione a tre sedute consecutive, senza giustificato motivo, determina la decadenza della 

nomina.  



6. Al termine dei lavori il Tavolo elabora una relazione conclusiva da sottoporre al 

Sottosegretario di Stato. 

Art. 5 

(Oneri) 

1. La partecipazione al Tavolo è a titolo gratuito e agli esperti e ai componenti non spettano 

compensi, rimborsi di spese o altri emolumenti comunque denominati.  

2. Alle attività e al funzionamento del Tavolo si provvede nell’ambito delle risorse umane e 

finanziarie disponibili a legislazione vigente e comunque senza nuovi o maggiori oneri per la 

finanza pubblica.  

 

Il presente decreto è pubblicato sul sito del Ministero della Salute  

 

 

IL SOTTOSEGRETARIO DI STATO 

               (On.le Marcello GEMMATO) 
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